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La ROBUSTESSEROBUSTESSEROBUSTESSEROBUSTESSE associée aux 
PERFORMANCEPERFORMANCEPERFORMANCEPERFORMANCESSSS BOUCHERE BOUCHERE BOUCHERE BOUCHERESSSS 

 
UNE MONTAGNARDEUNE MONTAGNARDEUNE MONTAGNARDEUNE MONTAGNARDE    

 

La race Aubrac est originaire des monts d’Aubrac 
(sud du Massif Central) situés dans 4 
départements (Aveyron, Cantal, Lozère, Haute-
Loire). Elle s’étend surtout dans les zones difficiles 
du Sud de la France (terres d’altitude, garrigues, 
causses…). 

 
SELECTIONNEE DEPUIS SELECTIONNEE DEPUIS SELECTIONNEE DEPUIS SELECTIONNEE DEPUIS 

LONGTEMPSLONGTEMPSLONGTEMPSLONGTEMPS    
 

La sélection de la race est très ancienne. Elle date 
au moins du XVII° siècle (moines de l’abbaye 
d’Aubrac). En 1894 le Herd-Book Aubrac fut créé. 
La race était exploitée à l’époque à triple fin 
(travail – lait – viande). Ce n’est que depuis les 
années 70 qu’elle s’est spécialisée dans la 
production de viande.  

 
UNE UNE UNE UNE ALLAITANTEALLAITANTEALLAITANTEALLAITANTE    

 

La vache Aubrac allaite son veau jusqu’au sevrage 
à 8-9 mois. Elle produit : 

* 1 veau par vache et par an 
* en toute autonomie 
* à coûts réduits  
(alimentation, surveillance, soins) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RUSTIQUERUSTIQUERUSTIQUERUSTIQUE    
 

Le climat rude et ingrat, les conditions de vie 
difficiles ont forgé la rusticité légendaire de la race 
Aubrac. Elle est parfaitement adaptée aux fortes 
contraintes naturelles : 

- été : écarts de température jour-nuit 
- hiver : vent, froid 
- aptitude à la marche (aplombs solides) 
- faculté à valoriser des rations frugales 

 
QUALITES MATERNELLES QUALITES MATERNELLES QUALITES MATERNELLES QUALITES MATERNELLES 

RECONNUESRECONNUESRECONNUESRECONNUES    
 

De multiples études (INRA ; réseaux références ; 
EDE) montrent que l’Aubrac maintient d’excellentes 
performances de reproduction quelles que soient 
les conditions de milieu : 

- très bonne fécondité 
- vêlages sans aide ou faciles (98 %) 
- vigueur des veaux (mortalité < 5 %) 
- longévité (1 vache sur 6 a plus de 10 ans) 

 
En engraissement, les résultats sont aussi très 
flatteurs, en pur comme en croisement : croissance, 
conformation carcasse, précocité, qualité de viande. 

 
LLLL’’’’AAAAUBRACUBRACUBRACUBRAC    ESTESTESTEST    RENTABLERENTABLERENTABLERENTABLE        

ENENENEN    TOUTESTOUTESTOUTESTOUTES    CIRCONSTANCESCIRCONSTANCESCIRCONSTANCESCIRCONSTANCES    
 

Elle est d’une efficacité remarquable dans les 
modes d’élevage basés sur l’herbe (pâturage l’été ; 
foin l’hiver). 

 
SCHEMA DE SCHEMA DE SCHEMA DE SCHEMA DE SELECTIONSELECTIONSELECTIONSELECTION    

 

Plus de 600 éleveurs sont inscrits au Herd-Book 
Aubrac, ce qui représente environ 35 000 vaches et 
1 550 taureaux Aubrac en activité. 
 
Le programme d’amélioration génétique est basé 
sur un compromis entre aptitudes bouchères 
(croissance, conformation) ET qualités maternelles 
(reproduction, allaitement).    
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CHIFFRES CLEFSCHIFFRES CLEFSCHIFFRES CLEFSCHIFFRES CLEFS    
 

150 960 vaches Aubrac en France en 2009 
 

L’effectif Aubrac a plus que doublé depuis 1988 
 

36 000 vaches inscrites au Herd-Book 
 

52 242 vaches en Contrôle de Performances 
 

4 vaches sur 10 en croisement terminal  
 

Environ 2/3 de la production engraissée en Italie 
 

3 vaches sur 4 élevées en montagne (Massif 
Central, Pyrénées) 
 

12 % des vaches inséminées (dont 2/3 en race pure) 

 
DOUBLE OBJECTIFDOUBLE OBJECTIFDOUBLE OBJECTIFDOUBLE OBJECTIF    

 

Fournir des femelles pures « moules à veaux » 
ET 

Vendre les produits facilement et à bon prix pour 
la viande 

 
STATION RACIALESTATION RACIALESTATION RACIALESTATION RACIALE    

 

La sélection sur la voie mâle dispose de la station 
« la Borie de l’Aubrac ». Chaque année plus de 
120 mâles triés sur le volet y sont évalués sur 
performances individuelles de 8-9 mois à 14-15 
mois. Les 2-3 meilleurs sont diffusés par 
insémination. 

    

    

UTILISATIONUTILISATIONUTILISATIONUTILISATION    
 
En France comme à l’étranger, la race Aubrac est 
conduite en race pure ou en croisement. Dans 
l’Hexagone, près de 4 vaches Aubrac sur 10 sont 
menées en croisement terminal. Sa facilité de 
conduite séduit de plus en plus d’éleveurs.  
 
A l’étranger, la race Aubrac est aussi utilisée sur 
femelles de races locales ou laitières afin de profiter 
à la fois des qualités bouchères (engraissement des 
produits mâles) et des aptitudes maternelles 
(femelles utilisées en croisement terminal) 
apportées par le taureau Aubrac, tout en 
conservant la rusticité. 

 
INTERNATIONALINTERNATIONALINTERNATIONALINTERNATIONAL    

 

La race Aubrac est présente dans plus de 15 pays à 
travers le monde : Irlande, Angleterre, Allemagne, 
Espagne, Portugal, Suisse,  Luxembourg, Russie, 
Croatie, Lituanie, Hongrie, Canada, Nouvelle-
Zélande, Paraguay, Guyane… L’Aubrac entretient 
des relations privilégiées avec les USA et les pays 
d’Europe. L’extension se poursuit vers l’Europe de 
l’Est où de récentes exportations ont eu lieu. 
 
 
 
 
 
 

 


